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סבסודיםסבסודים- כל הפעילויות של יחידת הנוער ותנועת הנוער מסובסדים על- כל הפעילויות של יחידת הנוער ותנועת הנוער מסובסדים על

ידי המועצה. המחירידי המועצה. המחיר    כולל כניסה לאטרקציה, הסעה, ליווי של הצוותכולל כניסה לאטרקציה, הסעה, ליווי של הצוות
בוגר ועוד.בוגר ועוד.

זמני הרשמהזמני הרשמה- כל הפעילויות של יחידת הנוער יסגרו להרשמה - כל הפעילויות של יחידת הנוער יסגרו להרשמה בתאריךבתאריך
ידוע מראש ידוע מראש בהתאם לתאריך הפעילות.בהתאם לתאריך הפעילות.  

החזרים וביטול הרשמה- החזרים וביטול הרשמה- ביטול עד סיום ההרשמה מזכה בהחזר מלא.ביטול עד סיום ההרשמה מזכה בהחזר מלא.  
ביטול של ביטול של 2-32-3 ימי עסקים לפי הפעילות מזכה בהחזר בגובה  ימי עסקים לפי הפעילות מזכה בהחזר בגובה 80%80%..

תשומת לבכם- ביטול של פחות מ-תשומת לבכם- ביטול של פחות מ-2424 שעות מהמועד המתוכנן של שעות מהמועד המתוכנן של
הפעילות, לא מזכה בהחזר. במקרים בהם הביטול הוא מסיבותהפעילות, לא מזכה בהחזר. במקרים בהם הביטול הוא מסיבות

רפואיות, ניתן להגיש בקשה להחזר, אשר תיבחן בהתאם לנסיבות.רפואיות, ניתן להגיש בקשה להחזר, אשר תיבחן בהתאם לנסיבות.
מספר נרשמיםמספר נרשמים- כל פעילות - כל פעילות מחייבת מספר נרשמים מינימלימחייבת מספר נרשמים מינימלי. בכל. בכל
פעילות ניקח בחשבון את העלויות ואת המרחקים כדי לחשב מספר זה.פעילות ניקח בחשבון את העלויות ואת המרחקים כדי לחשב מספר זה.
במידה ולא נעמוד בו, נאלץ לדחות/לבטל בהתאם לשיקול הדעת שלבמידה ולא נעמוד בו, נאלץ לדחות/לבטל בהתאם לשיקול הדעת של

המועצה.המועצה.  
מצב ביטחוני- מצב ביטחוני- אנו כפופים להנחיות משרד החינוך ופיקוד העורף.אנו כפופים להנחיות משרד החינוך ופיקוד העורף.
תוכנית הקיץ תוכננה מראש עם מחשבה על המצב הביטחוני אך נמשיךתוכנית הקיץ תוכננה מראש עם מחשבה על המצב הביטחוני אך נמשיך

להיות ערניים וקשובים לכל הנהלים.להיות ערניים וקשובים לכל הנהלים.  
  אלימות ואירועים חריגיםאלימות ואירועים חריגים- לכל אירוע אתם נדרשים למלא אישור הורים- לכל אירוע אתם נדרשים למלא אישור הורים
כאשר אתם חתומים על המצב הבריאותי של ילדכם ולוקחים אחריותכאשר אתם חתומים על המצב הבריאותי של ילדכם ולוקחים אחריות
מלאה על ילדכם. במידה ויש שינוי במצבו של ילדכם לפני הטיול- עליכםמלאה על ילדכם. במידה ויש שינוי במצבו של ילדכם לפני הטיול- עליכם

לעדכן זאת לפני קיום האירוע.לעדכן זאת לפני קיום האירוע.
יחידת הנוער מגנה אלימות מכל סוג שהוא ולא נקבל אירועים אלימיםיחידת הנוער מגנה אלימות מכל סוג שהוא ולא נקבל אירועים אלימים
במהלך הפעילות. במידה של אירוע אלימות,במהלך הפעילות. במידה של אירוע אלימות, ההורים ידרשו לאסוף את ההורים ידרשו לאסוף את
ילדיהם והמשך ההשתתפות בפעילות הקיץ תאושר רק לאחר שיחתילדיהם והמשך ההשתתפות בפעילות הקיץ תאושר רק לאחר שיחת

בירור.בירור.    
עישון ואלכוהולעישון ואלכוהול- בכל האירועים של יחידת הנוער לא תהיה- בכל האירועים של יחידת הנוער לא תהיה

כניסה/הגעה עם אביזרי עישון או שתיה חריפה. במידה וכן יגיעו עםכניסה/הגעה עם אביזרי עישון או שתיה חריפה. במידה וכן יגיעו עם
מוצרים אלו לפעילות, מוצרים אלו לפעילות, ההורים ידרשו לאסוף את ילדיהם והמשךההורים ידרשו לאסוף את ילדיהם והמשך

ההשתתפות בפעילות הקיץ תאושר רק לאחר שיחת בירור.ההשתתפות בפעילות הקיץ תאושר רק לאחר שיחת בירור.  

סבסודים- כל הפעילויות של יחידת הנוער ותנועת הנוער מסובסדים על
ידי המועצה. המחיר  כולל כניסה לאטרקציה, הסעה, ליווי של הצוות

בוגר ועוד.
זמני הרשמה- כל הפעילויות של יחידת הנוער יסגרו להרשמה בתאריך

ידוע מראש בהתאם לתאריך הפעילות. 
החזרים וביטול הרשמה- ביטול עד סיום ההרשמה מזכה בהחזר מלא. 

ביטול של 2-3 ימי עסקים לפי הפעילות מזכה בהחזר בגובה 80%.
תשומת לבכם- ביטול של פחות מ-24 שעות מהמועד המתוכנן של
הפעילות, לא מזכה בהחזר. במקרים בהם הביטול הוא מסיבות

רפואיות, ניתן להגיש בקשה להחזר, אשר תיבחן בהתאם לנסיבות.
מספר נרשמים- כל פעילות מחייבת מספר נרשמים מינימלי. בכל
פעילות ניקח בחשבון את העלויות ואת המרחקים כדי לחשב מספר זה.
במידה ולא נעמוד בו, נאלץ לדחות/לבטל בהתאם לשיקול הדעת של

המועצה. 
מצב ביטחוני- אנו כפופים להנחיות משרד החינוך ופיקוד העורף.
תוכנית הקיץ תוכננה מראש עם מחשבה על המצב הביטחוני אך נמשיך

להיות ערניים וקשובים לכל הנהלים. 
 אלימות ואירועים חריגים- לכל אירוע אתם נדרשים למלא אישור הורים
כאשר אתם חתומים על המצב הבריאותי של ילדכם ולוקחים אחריות
מלאה על ילדכם. במידה ויש שינוי במצבו של ילדכם לפני הטיול- עליכם

לעדכן זאת לפני קיום האירוע.
יחידת הנוער מגנה אלימות מכל סוג שהוא ולא נקבל אירועים אלימים
במהלך הפעילות. במידה של אירוע אלימות, ההורים ידרשו לאסוף את
ילדיהם והמשך ההשתתפות בפעילות הקיץ תאושר רק לאחר שיחת

בירור.  
עישון ואלכוהול- בכל האירועים של יחידת הנוער לא תהיה
כניסה/הגעה עם אביזרי עישון או שתיה חריפה. במידה וכן יגיעו עם
מוצרים אלו לפעילות, ההורים ידרשו לאסוף את ילדיהם והמשך

ההשתתפות בפעילות הקיץ תאושר רק לאחר שיחת בירור. 

ıנהלים וסבסודים ל˜יıנהלים וסבסודים ל˜יıנהלים וסבסודים ל˜י



 

הורים יקרים,
חופשת הקיץ ממש כאן מעבר לפינה אחרי תקופה ארוכה של מלחמות ומשברים. החופש מביא איתו המון טוב, זמן לנוח, חברים בילויים זמן בים ועוד

מלא טוב! אך החופש מביא איתו גם חשיפה להתנהגויות סיכון, בני הנוער שלנו ישנים המון, מבלים במעגלי חברים ולרוב ללא נוכחות של מבוגר
משמעותי וללא גבולות ברורים. 

 

המועצה האזורית אלונה — יחידת הנוער — קיץ 2026 

דווקא בתקופה הזו, שהגבולות מתרופפים האחריות שלנו כהורים היא משמעותית הרבה יותר!
כשמדובר בילדנו אין הנחות! אנחנו ערים לשיח ולמקרים הקשים שהיו בתקופה האחרונה והתפקיד שלנו

להנחות, להיות נוכחים, לשאול ולהתעניין, להתעקש לדעת ונומר “לא” כשצריך. 

 

 

אם שותים, לא נוהגים!!!!

 

אלכוהול ומסיבות:

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

לא לעלות על רכב עם נהג שנראה שיכור, עייף או
מסומם — גם אם זה מביך

תגידו להם שתמיד יש אפשרות להתקשר הביתה
— אנחנו נגיע לאסוף, ללא שיפוט וללא עונש

אמנו אותם: עדיף להיות מביך מאשר להיות פצוע
הסכמה ביניכם מראש: "אם אתה מרגיש לא בטוח

— תתקשר"
אנחנו נהיה שם בשבילכם, בכל שעה!

בשנים האחרונות נרשמו לא מעט אירועים חמורים
שהתרחשו בסביבות לא מפוקחות. שימוש באלכוהול

בגיל הנוער משבש את היכולת לקבלת החלטות נכונות. 
חשוב לדעת לאן הולך ילדכם, עם מי הוא נמצא ומה

הוא עושה
אם ילדכם חוזר לאחר ששתה — עזרו להם ושוחחו

למחרת.
שאלות פתוחות עדיפות: "איך היה?" במקום "מה

שתית?"
ספרו להם על ההשפעות הממשיות — ולא רק על

האיסורים
פתחו ערוץ שיחה שאליו יפנו גם כשטעו — ללא פחד
קיימו שיחה פתוחה ולא שיפוטית — הם צריכים

לדעת שהבית בטוח עבורם

נהיגה פרופת על כלים ממונעים, קורקינטים ואופניים חשמליים חופים, רחצה וביטחון:

 

נהיגה על כלים ממונעים, קורקינטים ואופניים חשמליים:
בני נוער רבים בוחרים לבלות בחוף הים בשעות חמות,
מבלי להעריך את הסכנות. חוף ים מוכרז הוא חוף שבו
יש הצלה פעילה, תמרור רחצה וכללים. חשוב להסביר

לילדיכם:
כניסה לים רק בחוף מוכרז עם מציל פעיל, לעולם

לא בחשיכה ולא לבד!
תת-זרמים (Rip Current): שוחים לאורך החוף ולא

נגדו.
קפיצות ממבנים לים — סיכון גבוה לפגיעה קשה

בעמוד השדרה.
לא להיכנס למים לאחר שתיית אלכוהול — בשום

מצב
וודאו שהם יודעים לאן פונים בחירום: 101 (מד"א)

הכינו אותם מראש — וודאו שהם מודעים לאיסורים
ולסכנות

השתמשו בהזדמנות לדבר על הכללים לפני כל יציאה
— אל תניחו שהם יודעים. אנו מבקשים ממכם ההורים

לא לעודד רכיבה לא בטוחה! 
רכיבה על קורקינט / אופניים חשמליים מגיל 16

על פי חוק עם תאוריה מתאימה ! עם קסדה!!!
אסור לשאת נוסע נוסף על קורקינט חשמלי.

אין לרכב בכביש ראשי, במהירות גבוהה, או בלילה
ללא אורות

קסדה, רפלקטורים ונסיעה בשעות אור — זה לא
"זהירות יתר", זה הצלת חיים.

אל תתנו לילדים שלכם לרכב על כלים שאינם
שלהם, ללא ביטוח — עבירה חוקית עם השלכות.

-נשמח לעמוד לרשותכם בכל שאלה או התייעצות -
 קיץ בטוח מתחיל בשיחה אחת בבית.

חשוב לזכור: גם כאשר ישנם אירועים מסודרים, פעילויות מאורגנות, קייטנות וקאמפים —
האחריות על ילדיכם בכל שעות היום נותרת שלכם, ההורים, בלבד. 

אף מסגרת אינה תחליף לנוכחות הורית, לתקשורת פתוחה ולמעקב יומיומי.
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ל˙˘ומת לבכם, לוח הזמנים עלול להשתנות בהתאם לצרכי המערכת והנחיות פיקוד העורף.

מסיבת סיום תל”י אלונה

הופעה של “גיא ויהל”- חלוקת שי למסיימי י”ב

שבט “קדם” מחנה קיץ, 
תאריכים לפי שכבת גיל

קורס נטרופטיה- קוסמטיקה טבעית

לונה פארק- מסיימי ז’-י”ב

איי ג’אמפ- מסיימי ו’-י”א

קארטינג חיפה מסיימי ו’-י”א

שיחות אישיות למסיימי ו’- כניסה ליחידת הנוער

מתחם נוער כל יום חמישי עם פעילויות שונות

חדר כושר כל שני וחמישי

˜יı נוער אלונה˜יı נוער אלונה˜יı נוער אלונה˜יı נוער אלונה
Save The Dates



מופע כאן באלונה!

עמד˙ חלו˜˙ ˙י˜ים
וכניסה חינם 
למסיימי י"ב



שכבת ג’
עולים לביקור ביער ליום אחד

ביום שישי 3.7

מחנה צופים

אף פעם לא מאוחר מידי להצטרף! השבט שלנו גדל מידי שבוע.



מתחם נוער
ימי חמישי,

בין השעות 18:00-22:00
באולם פיס, אמפי ורחבה

מושב עמיקם 
מתחמים עם פעילות חיצונית- בעלות 30 ש”ח למשתתפ/ת

כל שאר המתחמים- חינם!
9.7 - מפג˘ רא˘ון 
      מ˘ח˜ ג' לי בול

16.7 - מ˙חם נוער
פינו˙ י˘יבה, נ˘נו˘ים, ˆיוד

ספורט

23.7 - מ˙חם נוער
מחניים עם בלוני מים 

ומגר˘ מ˙נפח 

30.7- ט"ו באב- מ˙חם סגור

6.8- מ˙חם נוער
פינו˙ י˘יבה, נ˘נו˘ים, ˆיוד

ספורט

13.8- מ˙חם נוער
פינו˙ י˘יבה, נ˘נו˘ים, ˆיוד

ספורט

ı20.8- מפג˘ אחרון ל˜י
"וואטרלייט" מ˘ח˜ רובי מים



חדר כושר נוער
ימי שני וחמישי,

עם המאמן- נהר אסאו- 050-829-7047
בחדר כושר- מושב עמיקם 

לכ˙ו˙:
מסיימי ז'-י"ב- יולי

מסיימי ו'-י"ב- אוגוסט

!ıעלו˙: 100 ˘"ח לכל ה˜י

˙אריך ה˙חלה: 6.7.26
˙אריך סיום: 20.8.26

˘עו˙ פעילו˙ לפי גיל:



דלת פתוחה
שעות קבלה לאמילי מנהלת יחידת הנוער

בתיאום מראש- 0537436587
בתאריכים: 21.6, 7.7, 21.7, 

2.8- שיחות אישיות למסיימי ו’, 16.8

זמן להציף צרכים, 
בקשות, 

לקבל עזרה עם
מיונים לצבא/שנות
שירות ומכינות, 
עזרה עם חוקי

עבודה 
כל מה שיושב עליכם!

בין השעות 10:00-13:00
במשרד של אמילי, 
בניין המועצה

תשלחו הודעה ונקבע!
הקפה/שוקו עלינו!



לונה פאר˜
19.07.2026  , ן ראשו ביום 

ים הצהרי בשעות  ונה  מאל נצא 

אביב בתל  פארק  ונה  ל ל
דו מגי מ.א  את  שם  ונפגוש 

ש”ח  135 עלות: 
מים, בקבוק   , קטן וד:תיק  צי רשימת 
שנתפסים סנדלים  סגורות/  ים  י נעל

ד רי להו תצטרכו  שלא  לרגל 
חובה),  (לא  לבזבוזים  כסף 

לקנות רוצים  ולא  במידה  ערב  ארוחת 

מסיימי ז'-י”ב

מסיימי ז'-י"ב

˜ורס נטרופטיה-
˜וסמטי˜ה טבעי˙

זור ופי איסוף  י  זמנ
לות הפעי י  לפנ ישלחו 

ים.  אתרי שמנים  הארומתרפיה-  עולם  את  נכיר 
מרפא. בצמחי  שימוש  דרכי  נלמד 

נה. ראשו לעזרה  ים  אתרי שמנים  נכיר 
פנים, מי  ים:  טבעי טיפוח  מוצרי   4 נרקח 
דאודורנט האנרגיה,  לשיפור  תערובת 

שמן ועור  לאקנה  י  ל טיפו ל  ג'

יום רא˘ון 5.7 ב˘עה 13:00

עלו˙: 100 ˘"ח

מספר מ˜ומו˙ מוגבל!

זור ופי איסוף  י  זמנ
לות הפעי י  לפנ ישלחו 

סגיר˙ הר˘מה:
יום רביעי 1.7.26 

סגיר˙ הר˘מה:
יום ˘לי˘י 14.7.26



˜ארטינג חיפה
ן ו י בקנ הסתובבות  זמן 
נג  קארטי תחרות  ואז 

לבחירת אחרי  קטנה  אטרקציה  עוד 
הקבוצה

י”א ו’-  מי  י מסי כתות: 
12.08.26 י  ע רבי יום  ך:  תארי

ש”ח  140 עלות: 
מסיימי ו'-י”איציאה מאלונה (מוערך) 15:00

איי ג'אמפ
5.8.2026  , עי רבי יום 

טיפוס מתחם  נות,  י ל טרמפו מתחם 

במתחם הסתובבות  זמן   , מכן לאחר 

ש”ח  110 עלות: 
מים, בקבוק   ! ים! גרבי וד:  צי רשימת 

חובה) (לא  לבזבוזים  כסף 
14:30 (מוערך)  ונה  מאל יציאה 

מסיימי ו'-י"א

זור ופי איסוף  י  זמנ
לות הפעי י  לפנ ישלחו 

זור ופי איסוף  י  זמנ
לות הפעי י  לפנ ישלחו 

סגיר˙ הר˘מה:
יום רביעי 29.7.26

סגיר˙ הר˘מה:
יום חמי˘י 6.8.26



זכויות עבודה 
לנוער

שכר מינימום לפי גיל:
עד גיל 16: 26.07 ₪ לשעה
גיל 16–17: 27.94 ₪ לשעה
גיל 17–18: 30.92 ₪ לשעה

גיל ושעות עבודה:
מותר לעבוד מגיל 14 ומעלה בתקופות חופשות.

 בזמן לימודים מותר לעבוד מגיל 15 ומעלה.
 עד גיל 16 - עד 8 שעות עבודה ביום.
 גיל 16-18 - עד 9 שעות עבודה ביום.

 עד גיל 18 - עד 40 שעות עבודה בשבוע.
 אסור לעבוד יותר מ-6 ימים בשבוע, למקום עבודה

אסור להעסיק על פי חוק ביום שבת בני נוער
יהודים. אם בכל זאת הם בוחרים- תוודאו שאתם

מקבלים שכר בהתאם- 150 אחוז!
 עד גיל 16 מותר לעבוד בין 8:00-20:00.

 מגיל 16 ניתן לעבוד עד 22:00 רק באישור.

מה אסור:
להעסיק בני נוער בעבודה מסוכנת.

לקחת תעודת זהות או מסמכים אישיים.
לא לשלם על שעות עבודה.

לא לתת תלוש שכר.
להעסיק מעבר לשעות המותרות בחוק.

לפטר בלי לשלם על ימי עבודה שבוצעו.
לא לשלם לכם על שעות התלמדות!

במידה ויש לכם.ן שאלות- 
אפשר לפנות לאמילי בדלת פתוחה



בטיחות בים 
              ובזרמי סחף

בטיחות בים 
              ובזרמי סחף

 איך אפשר לזהות זרם סחף? 
מים שנראים שקטים בין אזורי גלים, קצף או חול שנסחפים לכיוון

הים, הבדל בצבע המים, תחושה שקשה להתקדם בכיוון לחוף.

איך זרם נוצר?
 ים בקיץ הוא מקום של הנאה, חופש וכיף, אבל חשוב לזכור שגם

חוף שנראה רגוע הוא חוף בסביבה טבעית שיכולה להשתנות
במהירות.

 אחד הדברים החשובים שכל ילד ובוגר צריכים להכיר הוא זרמי
סחף חזקים שיכולים למשוך שחיינים אל הים 

גם כשנדמה שהכול שקט.
זרמי סחף נוצרים בין הגלים ומושכים את המים מהחוף לכיוון
הים. לפעמים דווקא האזור שנראה רגוע יותר הוא המקום שבו

הזרם חזק יותר.

מה עושים אם נסחפנו?
נשארים רגועים ולא נכנסים ללחץ, לא שוחים נגד הזרם, שוחים
במקביל לחוף עד שיוצאים מהזרם, מסמנים למציל או לאנשים

בחוף, שומרים על ציפה ומחכים לעזרה אם צריך.

הכי חשוב -
נכנסים לים

רק בחוף
מוכרז ובשעות

שיש מציל!



דף קשר דף קשר 
 

אמילי אלון- מנהלת יחידת הנוער------------------053-7436587

 
מספרים חשובים:

100 משטרה 
101 מד"א 

102 מכבי אש 
1202- מוקד סיוע לנפגעות תקיפה מינית (בנות)
1203- מוקד סיוע לנפגעי תקיפה מינית (בנים)

1201- ער"ן- עזרה נפשית ראשונה. מתלבטים בבעיות
במשפה, בין חברים, דחיה חברתית, התעללות מינית,

גופנית או נפשית.
105 מוקד להגנת ילדים ברשת

האגודה למען הלהט"ב: 
ימים א'- ה' 

בין השעות 19:30-22:00 
 03-6205591

ובוואטסאפ- 0586205591

רווחה אלונה- שיחה עם עובדת סוציאלית- 0533346687



קיץ בטוח 
וכיף 

יחידת הנוער אלונה

-להר˘מה ו˙˘לום-
 ני˙ן לבחור יו˙ר ממוˆר אחד!

לאי˘ור הורים מ˜וון
ני˙ן לח˙ום על כל האירועים יחד

https://pay.tranzila.com/alonaa
https://pay.tranzila.com/alonaa
https://pay.tranzila.com/alonaa
https://www.alona.org.il/0-1686115948-%D7%90%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8-%D7%94%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%A4%D7%A2%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%A8/
https://www.alona.org.il/0-1686115948-%D7%90%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8-%D7%94%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%A4%D7%A2%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%A8/
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